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« TALLERES®

PINTURA PARA ADULTOS ° |s

Dia y horario:

Miércoles de 17:00 a 19:30 o de 19:30 a 22:00 h.

Cuota: 35 € / mes (una franja horaria)

50 € /mes (dos franjas horarias)

Profesorado: Noemi Armao. Asociacion Caja de Luz

Lugar: Centro Sociocultural “La Carcel”

MODELADO EN BARRO |

Dia y horario: Lunes de 18:00 a 21:00 h

Cuota: 60 €/ mes

Profesorado: Noemi Arnao. Asociacion Caja de Luz

Lugar: Centro Sociocultural “La Carcel”

BORDADO [
i

Dias y horario: Martes y jueves

Dos horas dentro de la franja horaria de 16:30 a 20:30 h.
Cuota: 30 €/mes

Profesorado: [sabel Rojo. Asociacion Caja de Luz
Lugar: Centro Sociocultural “La Carcel”

PATCHWORK

Fechas:
Seis fases, de 15 horas cada una, de octubre a junio
Horario: Miércoles de 17:00 a 20:00 h.

Cuota: 30 € / fase, excepto fase novbre/dcbre a 36 €
Profesorado: Francisca Fernandez.

Asociacion Caja de Luz

Lugar: Centro Sociocultural “La Carcel”




POSTIZAS @
P,

Dias y horario:

Lunes y miércoles de 19:00 a 20:00 h.
Edades: a partir de 8 arios

Cuota: 18 €/mes

Profesorado: Dolores Lopez y Rieta Munuera.
Coros y Danzas Ciudad de Totana

Lugar: Centro Sociocultural “La Carcel”

RISOTERAPIA e <

Dias y horario: Lunes de 20:00 a 21:30 h.
Edades: A partir de 18 arios

Cuota: 25 €/mes

Profesorado: Juan Luis Sanchez.
Asociacion Puente Gotas de Luz

Lugar: Centro Sociocultural “La Carcel”

BIODANZA ﬁ

Dia y horario: Miércoles 20:30 a 22:00 h
Cuota: 25 €/mes

Profesorado: Eulalia Merlo.

Asociacion Puente Gotas de Luz

Lugar: Gimnasio del

Centro Sociocultural “La Carcel”

PLASTIC-ART (TALLER DE PINTURA)

Dia y horario: Jueves 18:00 a 20:00 h

Cuota: 25 €/mes

Profesorado: Vicente Tiburio. Club Kaibalya.
Lugar: Local Social de Barrio de San Francisco.
Informacion: 678 307 040

YOGA TERAPIA

Dia y horario: Martes y jueves de 9:15 a 10:30 h.
Cuota: 30 €/mes

Profesorado: Ray Andreo Espin. Club Kaibalya
Lugar: Local Social Barrio de San Francisco
Informacion: 678307040




“  Actividades para\
Nin@s y Adolescentes

ARTE INFANTIL.
PINTURA'Y ESCULTURA

Dia y horario:

Viernes de 16:30 a 18:30 h. para nifios/as de 4 a 8 afios
y de 18:30 a 20:30 h. para nifios/as de 8 a 14 arios
Cuota: 40 € / mes (material incluido)

Profesorado: Noemi Arnao. Asociacion Caja de Luz
Lugar: Centro Sociocultural “La Carcel”

INICIACION AL TEATRO PARA ~ ]

NIN@S Y ADOLESCENTES

Dia: Viernes,

Horario:

Nifi@s de 6 a 12 anos de 16:30 a 18:00 h.
Adolescentes de 13 a 16 anios de 18:00 a 19:30 h.
Cuota: 25 € / mes

Profesorado: César Desviat. Asociacion Caja de Luz
Lugar: Gimnasio del Centro Sociocultural “La Carcel”

21

Dias y horario: Miércoles de 17:00 a 18:00 h. g’
Cuota: 20 €

Edades: De 4 a 10 anos

Profesorado: Eulalia Merlo.

Asociacion Puente Gotas de Luz

Lugar: Gimnasio Centro Sociocultural “La Carcel”



INICIACION AL SKATEBOARD \ l

Dia y horario: Miércoles, de 17:00 a 19:00 h.

(posibilidad de variacion de dia y horario atendiendo a la
demanda de los participantes)

Edades: A partir de 6 afos incluido adultos. Se formaran
varios grupos atendiendo a la edad de los participantes
Cuota: 60 € / trimestral

Profesorado: Daniel Martinez y Pepe Rubio.

Asociacion Ministros del Aire

Lugar de realizacion: Pista Skateboard “La Cruz”

RISOTERAPIA n N ’l

Dias y horario: Lunes de 18:00 a 19:00 h.
Cuota: 20 €

Edades: De 5 a 11 afios

Profesorado: Juan Luis Sanchez.
Asociacion Puente Gotas de Luz

Lugar: Centro Sociocultural “La Carcel”

EDUTECA:
JUGAMOS Y APRENDEMOS INGLES ‘

Dias y horario: Martes y jueves de 17:30 a 19:00 h.
Edades: De 3 a 6 afios

Cuota:

Un dia a la semana 25 €/mes,

dos dias a la semana 40 €/mes

Profesorado: Helena Tudela Vidal. Coletivo para la
Promocion Social El Candil

Lugar: Centro Sociocultural “La Carcel”



TALLERES EDUCATIVOS Y DE PSICOLOGIA:
INTELIGENCIA EMOCIONAL

Y HABILIDADES SOCIALES

Dia y horario: Martes 18:00 a 20:00 h.

Destinatarios: nifios/as de 42, 52 y 62 de Primaria

10 sesiones a partir del 16 de octubre

Cuota: 100 €

(en dos pagos de 50 €, uno al inicio y otro a mitad del taller)
Se otorgara diploma acreditativo

Profesorado: GLEP

(Gabinete de Logopedia, Educacion y Psicologia)

TECNICAS DE ESTUDIO
Y ESTIMULACION COGNITIVA

Dia y horario: Miércoles de 18:00 a 20:00 h.
Destinatarios: nifios/as de 42, 52 y 62 de Primaria

y 12 de ESO

10 sesiones a partir del 17 de octubre

Cuota: 100 €

(en dos pagos de 50 €, uno al inicio y otro a mitad del taller)
Profesorado: GLEP

(Gabinete de Logopedia, Educacion y Psicologia)

©1

Dia y horario: sabados de 10:30 a 13:00 h.
Destinatarios: nifios/as de 5 a 12 afios

Durante todo el curso, comienzo a partir del 19 de octubre
Cuota: 30 €/mes

Profesorado: GLEP

(Gabinete de Logopedia, Educacion y Psicologia)



“CURSO & ¢
PARA LA COHESION SOCIAL

Los contenidos seran basicamente: aproximacion al
concepto de cultura, multiculturalidad, etnocentrismo,
modelos socioculturales, gestion de la diversidad y
multiculturalidad, identidades culturales, estereotipos y
prejuicios, mediacion intercultural, técnicas y herramientas
para trabajar la interculturalidad, ...entre otros.

Dias: Del 4 al 31 de marzo,

con 3 sesiones presenciales los dias 14, 21 y 28 de marzo
Horario:

De 16:30 a 19:30 h. los dias 14 y 21 de marzo

y de 16:30 a 20:30 h. el dia 28 de marzo

N2 horas del curso: 30 (20 h. Online y 10 h. presenciales)
Destinatarios: profesionales de la educacion social y
trabajo social, profesorado, estudiantes y voluntariado de
ONGs y cualquier persona interesada en adquirir
conocimientos relacionados con la interculturalidad.
Cuota: 50 € (minimo de 25 alumna@s)

Profesorado: profesionales de la Fundacion CEPAIM
Lugar de realizacion: Centro Sociocultural La Carcel




-Educar en positivo: estilos educativos.
-Habilidades sociales.

-Suenio y alimentacion.

-‘Miedos infantiles.

-‘Deteccion y prevencion del acoso escolar.
-Educacion emocional.

-‘Uso responsable de Internet y redes sociales.
-‘Prevencion de drogodependencias.
-Atencion y concentracion.

‘Realidad en las aulas: Inteligencias multiples
(altas capacidades, dificultades de aprendizaje, TDAH,...)
‘Técnicas de estudio.

-Ocio constructivo. ﬁé\}\

Dia y horario:

Lunes a partir del 22 de octubre a las 20:30 h.
Cuota: 15 €/charla

Profesorado: GLEP

(Gabinete de Logopedia, Educacion y Psicologia)
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INFORMACION E INSCRIPCIONES:
Centro Sociocultural “La Carcel” - TOTANA (Murcia)
968 422 817 // 968 418 172 // 659 949 937

informajoven@totana.es - www.juventud.totana.es
www.participacion.totana.es

Graficas Hnos.Romero 968 424 730



