
INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: 
Centro Sociocultural “La Cárcel” 30850 Totana (Murcia)

Telf.: 968 422817 – 968 418172
E-mail: 

informajoven@totana.es

www.juventud.totana.es

pciudadana@totana.es

www.participacion.totana.es
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LA CÁRCEL
FORMACIÓNTALLER DE PINTURA INFANTIL 

TALLER INFANTIL “PEQUEÑOS ALFAREROS” 
(experimentación e iniciación al mundo de la 
cerámica)

TALLER DE TEATRO INFANTIL

Fechas: Viernes a partir del 4 de octubre hasta el 20 de 
diciembre
Horario: 
Niños/as de 5 a 8 años: de 16:30 a 18:30 h.
Niños/as de 9 a 13 años: de 18:30 a 20:30 h.
Cuota: 37 € / mes (material incluido)
Lugar de realización: Aula de Pintura - Centro Sociocultural La 
Cárcel
Profesorado: Noemí Arnao – Asociación SonImagina

Fechas: 
Dos grupos: 
Viernes del 4 de octubre al 29 de noviembre, de 17:00 a 19:00 h.
Sábados del 5 de octubre al 30 de noviembre, de 11:00 a 13:00 h.
Edades: de 6 a 13 años
Cuota: 42 €  (material incluido y cocción)
Lugar de realización: Alfarería Romero y Hernández
Profesorado: Alfarería Romero y Hernández

Fechas: Jueves del 3 de octubre al 19 de diciembre
Edades: de 6 a 10 años
Horario: de 17:00 a 18:30 h.
Cuota: 20 € / mes
Profesorado: César García Desviat – Asociación SonImaginaA

C
T

IV
ID

A
D

E
S 

P
A

R
A

 N
IÑ

O
S 

Y
 N

IÑ
A

S
TALLERES DE REPOSTERÍA CREATIVA

TALLER DE COCINA MODERNA (cómo elaborar tapas 
creativas de forma rápida y económica)

TALLER DE INICIACIÓN AL TEATRO 

TALLER DE BIODANZA (Sistema Rolando Toro)

CURSO: CUERPO, MOVIMIENTO Y RISA. Nivel I 
(crecimiento personal)

Fechas: Jueves, del 7 de noviembre al 5 de diciembre
Horario: de 16:30 a 19:30 h.  
Cuota: 75 € / 5 talleres – 17 € / taller
Talleres: 
Taller 1: Elaboración y decoración de galletas con glasa
Taller 2: Elaboración de cupcakes
Taller 3: Elaboración de cakepops (bizcochos en palito)
Taller 4: Elaboración de una tarta divertida
Taller 5: Repostería Navideña
Plazo de inscripción: dos semanas antes de cada taller
Profesorado: Eulalia Rodríguez – Asociación Teatro Strappato

Fechas: Lunes y miércoles del 2 de octubre al 4 de noviembre
Horario: De 17 a 19 h.
Cuota: 80 € (material incluido)
Profesorado: Rául Martínez-Azor Arias

Fechas: Jueves del 3 de octubre al 19 de diciembre
Horario: de 18:30 a 21:00 h.
Cuota: 30 € / mes
Profesorado: César García Desviat – Asociación SonImagina

Fechas: Miércoles a partir del 2 de octubre hasta el 18 de diciembre
Horario: de 20:30 a 22:00 h.
Cuota: 30 € / mes
Lugar de realización: Gimnasio del Centro Sociocultural La Cárcel
Profesorado: Ivonne Sept y Mariola López (colaboradora)

Fechas: sábados 5 y 19 de octubre, 2, 15, y 29 de noviembre, 14 y 
28 de diciembre
Horario: de 10:00 a 13:00 h. 
Cuota: 40 € / mes
Lugar de realización: Gimnasio del Centro Sociocultural La Cárcel
Profesorado: Francisco Rafael Baeza  y Ana B. Andreo Núñez 
(Terapeutas Gestalt)



CURSO: ANIMACIÓN A LA LECTURA Y ESCRITURA 
CREATIVA

CURSO: CÓMO CREAR Y GESTIONAR UN BLOG. EL 
BLOG COMO RECURSO DE EDUCACIÓN NO FORMAL

CURSO: RECURSOS PARA LA PLANIFICACIÓN DE 
ACTIVIDADES RECREATIVAS, DEPORTIVAS Y DE OCIO

CURSO: INICIACIÓN A LA INFORMÁTICA

CURSO: FOTOGRAFÍA DIGITAL

Fechas: 20, 21, 27 y 28 de septiembre y 4 y 5 de octubre. 
Horario: Viernes de 16:30 a 20:30 h. y sábados de 10:30 a 14 h. 
y de 16:00 a 20 h., excepto sábado 5 de octubre de 10:30 a 
13:30 h.   
Total horas: 30
Cuota: 35 €
Plazo de inscripción: 18 de septiembre 
Profesorado: Julio Navarro, miembro del equipo de profesores 
de la Escuela de Animación y Educación en el Tiempo Libre La 
Factoría
Se otorgará certificado de participación

Fechas: 27 y 28 de septiembre y 4, 5, 11, 18, 19 y 25 de octubre
Horario: Viernes de 16:30 a 20:30 h. y sábados de 9:00 a 13:00 
h.
Total horas: 30
Cuota: 35 €
Plazo de inscripción: 23 de septiembre
Profesorado: Carlos Alvadalejo, miembro del equipo de 
profesores de la Escuela de Animación y Educación en el 
Tiempo Libre Hábitat Cultural
Se otorgará certificado de participación

Fechas: 8, 9, 15, 16, 22, 23, 29 y 30 de noviembre
Horario: Viernes de 16:30 a 20:30 h. y sábados de 9:00 a 13:00 
h.
Total horas: 30
Cuota: 35 €
Plazo de inscripción: 4 de noviembre
Profesorado: Antonio Córdoba y Miguel Silva, miembros del 
equipo de profesores de la Escuela de Animación y Educación 
en el Tiempo Libre Hábitat Cultural
Se otorgará certificado de participación

Fechas: Lunes y miércoles, del 2 de octubre al 18 de diciembre
Horario: de 17:30 a 19:30 h.                       
Cuota: 60 €
Profesorado: Francisco García - Asociación SonImagina
Se otorgará certificado de participación

Fechas: Martes y jueves, del 1 de octubre al 19 de diciembre
Horario:
Primer grupo de 18:00 a 19:30 h.
Segundo grupo: de 20:00 a 21:30 h. 
Cuota: 60 €
Profesorado: Rubén Navarro Andreo– Asociación SonImagina
Se otorgará certificado de participación

CURSO: TÉCNICAS BÁSICAS PARA LA DINAMIZACIÓN 
DE GRUPOS EN RIESGO DE EXCLUSIÓN SOCIAL

Fechas: Martes y jueves del 14 de octubre al 6 de noviembre
Horario: de 19:00 a 20:30 h.
Cuota: 35 €
Lugar de realización: Local Social de San Roque
Plazo de inscripción: 10 de octubre
Profesorado: Colectivo El Candil
Se otorgará certificado de participación

CURSO: ATENCIÓN A LA INFANCIA

CURSO: INGLÉS BÁSICO

TALLER DE DECORACIÓN Y RECICLAJE DE MUEBLES

TALLER DE PINTURA PARA ADULTOS

TALLER DE EXPERIMENTACIÓN E INICIACIÓN AL 
MUNDO DE LA CERÁMICA 

TALLER DE BORDADO

Fechas: Lunes y miércoles del 14 de octubre al 6 de noviembre
Horario: de 19:00 a 20:30 h.
Cuota: 35 €
Lugar de realización: Local Social de San Roque
Plazo de inscripción: 10 de octubre
Profesorado: Colectivo El Candil
Se otorgará certificado de participación

Dos grupos:
Lunes y miércoles del 14 de octubre al 6 de noviembre
Martes del 15 de octubre al 3 de diciembre 
Horario: de 19:00 a 20:30 h.
Cuota: 35 €
Lugar de realización: Local Social de San Roque
Plazo de inscripción: 10 de octubre
Profesorado: Colectivo El Candil
Se otorgará certificado de participación

Fechas: Jueves a partir del 3 de octubre hasta el 19 de diciembre 
Horario: de 16:00 a 20:00 h. 
Cuota: 50 € / mes
Lugar de realización: Aula de Veterinarios – Antiguo Instituto de 
Bachillerato
Profesorado: Noemí Arnao - Asociación SonImagina

Fechas: Lunes o miércoles a partir del 2 de octubre hasta el 18 
de diciembre
Horario: Los lunes de 17:00 a 19:30 h. y los miércoles de 19:30 a 
22:00 h.
Cuota: 30 € / mes 
Lugar de realización: Aula de Pintura – Centro Sociocultural La 
Cárcel
Profesorado: Noemí Arnao – Asociación SonImagina

Fechas: sábados del 5 de octubre al 30 de noviembre
Horario: de 18:30 a 20:30 h.  
Cuota: 45 € (material incluido y cocción)
Lugar de realización: Alfarería Romero y Hernández
Profesorado: Alfarería Romero y Hernández

Fechas: Martes y jueves, del 1 de octubre al 19 de diciembre
Horario: dos horas dentro de la franja horaria de 16:30 a 20:30 h. 
Cuota: 54 €
Profesorado: Isabel Rojo – Asociación SonImagina

TALLER DE INICIACIÓN A LA TÉCNICA CROCHET 
(ganchillo)

TALLER DE PATCHWORK

Fechas: Martes a partir del 1 de octubre hasta el 17 de diciembre
Horario: de 16:30 a 18:00 h.
Cuota: 40 €
Profesorado: Isabel Román Soler – Asociación ARA (Al Ritmo de 
la Aguja)

Fechas: Lunes (iniciación) y miércoles (técnicas especializadas), 
del 2 de octubre al 18 de diciembre
Horario: de 17:00 a 20:00 h.
Cuota: 60 € (se podrá fraccionar en dos pagos de 30 € cada uno)
Profesorado: Francisca Fernández  - Asociación SonImagina 

• Plazo de inscripción: hasta el 27 de septiembre salvo aquellas actividades en 
las que se indica otra fecha.
• Todas las actividades se realizarán en el Centro Sociocultural La Cárcel, 
excepto aquellas en las que se indica otro lugar.
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